NACINI PREHRANJEVANJA

Nacini prehranjevanja je izbirni predmet, ki ga obiskujejo ucenci
devetega razreda in je nadgradnja predmeta Sodobna priprava hrane.
Ucenci pridobijo dodatna znanja o zdravi prehrani in prehrani v
razliénih starostnih obdobjih ter nacinih prehranjevanja. Ce vas
zanima kakSne so kitajska, italijanska ali npr. mehiska kuhinja, jih
boste skozi celoletne prakti¢ne vaje dodobra spoznali. lzurili se boste
v izdelovanju pogrinjkov in strezbi ter uzivali v degustaciji

kulinaricnih jedi.




